
115 年臺南市學校食農遊學地圖體驗育樂營 

第二季【5-7 月】活動簡章 

壹、目的： 

一、 透過體驗課程帶領學童瞭解農業生產等相關知識，讓學童體驗從農場

到餐桌的過程，培養惜食以減少剩食及建立與環境永續共存概念。 

二、 規劃手作課程，體驗當季當令蔬果入菜，藉以對學童進行健康飲食觀

念宣導，並實行「享當季、食在地」理念。 

貳、辦理單位： 

一、 主辦單位：臺南市政府教育局。 

二、 承辦單位：日新國小、大成國小、大竹國小、土城國小、大社國小、

玉井國小及龍崎國小。 

參、實施對象： 

一、平日校際營：本市所屬各國民小學中、高年級師生；以學校為申請單 

    位，師生人數 30~35 人為限，由承辦學校派車接送。 

二、假日親子營：本市所屬各國民小學中、高年級學生與家長，考量各校 

    場地及管理人力限制，每一位家長僅能帶一位孩童為一組，以 15組為 

    上限，並自行前往活動集合地點。 

肆、活動資訊： 

承辦學校/主題 平日校際營/假日親子營 假日親子營 

日新國小/ 

異國料理 

115 年 5月 5日(二) 

上午 08:30-12:20 

115 年 5月 23 日(六) 

上午 08:40-12:20 

大成國小/ 

麵包結合在地食

材 

115 年 5月 8日(五) 

上午 08:50-12:00 

115 年 5月 9日(六) 

上午 08:50-12:00 

大竹國小/ 

蓮 

115 年 5月 19 日(二) 

上午 9:00-12:30 

115 年 5月 23 日(六) 

上午 09:00-12:30 

土城國小/ 

蝦 

115 年 6月 12 日(五) 

上午 09:00-13:00 

115 年 6月 6日(六) 

上午 09:00-13:00 

大社國小/ 

白蓮霧 

115 年 6月 11 日(四) 

上午 08:40-12:00 

115 年 6月 13 日(六) 

上午 08:40-12:00 

玉井國小/ 

芒果 

115 年 6月 27 日(六) 

上午 08:30-12:00 

115 年 6月 28 日(日) 

上午 08:30-12:00 



龍崎國小/ 

竹筍 

115 年 7月 11 日(六) 

上午 08:30-11:30 

115 年 7月 18 日(六) 

上午 08:30-11:30 

 

伍、各校承辦人聯絡電話： 

    一、日新國小：學務主任沈佩怡/ 06-2912931 分機 520 

    二、大成國小：學務主任曾振通/ 06-5837520 分機 2120 

    三、大竹國小：校長吳錦梅/ 06-6852508 分機 10 

    四、土城國小：學務主任林慧清/06-2577645 分機 820 

    五、大社國小：教務主任劉紫瑩/ 06-5991593 分機 802 

    六、玉井國小：學務主任蕭鈞彥/06-5742047 分機 320 

    七、龍崎國小：教務主任李國隆/06- 5941204 分機 13 

陸、報名方式： 

    自 115 年度起，請至「臺南市教育局食農教育資訊網站」，並一律採線上 

    報名，自即日起至 4月 15 日(三)下午 5點止。 

    (一)平日校際營報名網址： https://fae.tn.edu.tw/；並應於報名後上 

傳經學校核章同意之報名表。 

    (二)假日親子營報名網址： https://fae.tn.edu.tw/ 

柒、錄取方式： 

一、 有意願申請之學校或個人於報名截止日前報名，時間到即關閉報名。 

二、 平日校際營： 

(一)非以報名時間順位優先錄取，承辦學校保有篩選錄取權利，以非  

    本區、未曾參與過 112~114 年活動者優先錄取。 

(二)報名截止後 5個工作日內，承辦學校會以電話通知，並公告於臺 

    南市政府教育局資訊中心網站，未錄取則不另行通知。 

三、 假日親子營： 

(一)非以報名時間順位優先錄取，承辦學校保有篩選錄取權利，以非 

    本區、未曾參與過 112~114 年活動者或是遵循每組 2人者優先錄 

    取。 

(二)報名截止後 5個工作日內，承辦學校會以電話通知，並公告於該 

    校網站，未錄取則不另行通知。 

捌、其他： 

一、 課程表如附件 1。 

二、 活動注意事項： 

(一)如有下田實作課程，請著輕便服裝並攜帶水壺、毛巾等個人用品， 

    並注意防曬、防蚊(蟲)措施及適時補充水分。 

https://fae.tn.edu.tw/
https://fae.tn.edu.tw/


(二)若有發燒、身體不適等情形，請審慎評估是否適合出席活動，如 

        欲出席請全程配戴口罩。 

    (三)基於環境保護原則，請參與人員自備餐盒、餐具及水壺。 

    (四)請於活動時提供簽署後肖像權授權使用同意書(如附件 2)。 

三、 如有補充或修正事項，得另予公告補充說明之。 

四、 倘因疫情、天然災害或不可抗拒之因素，導致活動日程及地點更動，

將公告於臺南市政府教育局資訊中心網站。 

     (https://www.tn.edu.tw/)。 
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活動課程表【日新國小-異國料理】 

一、 平日校際營:115 年 5 月 5 日(星期二) 

時間 課程內容 主講人 

8:30~9:20 義式文化與飲食習慣面面觀 

亞餐餐旅學院 

吳家銓主任 

(搭配內聘助教兩名) 

9:30~10:20 我的餐盤 

亞餐餐旅學院 

吳家銓主任 

(搭配內聘助教兩名) 

10:30~12:20 
義大利麵與蔬菜濃湯 

手做料理 

亞餐餐旅學院 

吳家銓主任 

 (搭配內聘助教兩名) 

二、 假日親子營:115 年 5 月 23 日(星期六) 

時間 課程內容 主講人 

8:40~09:30 韓國文化與飲食習慣 

亞餐餐旅學院 

吳家銓主任 

 (搭配內聘助教兩名) 

9:30~10:20 我的餐盤 

亞餐餐旅學院 

吳家銓主任 

 (搭配內聘助教兩名) 

10:30~12:20 韓式料理 

亞餐餐旅學院 

吳家銓主任 

 (搭配內聘助教兩名) 

 

  備註:此表格請依課程規劃調整。 

 

 

附件 1 

 



活動課程表【大成國小-百香果】 

一、平日校際營: 115年5月8日(星期五) 

時間 課程內容 地點/主講人 

08：50－09：00 報到 大成國小 

09：00－10：00 百香果農園走訪 善化胡厝寮百香果園 

10：00－11：00 

大成糕餅秀巧手 

（簡單特色糕餅體驗） 

大成國小麵包廠 

11：00－12：00 

百香沁涼度盛夏 

（百香果汁及愛玉製作） 

大成國小教室 

12：00~ 賦歸  

二、假日親子營:115年5月9日(星期六) 

時間 課程內容 地點/主講人 

08：50－09：00 報到 大成國小 

09：00－10：00 百香果農園走訪 善化胡厝寮百香果園 

10：00－11：00 

大成糕餅秀巧手 

（簡單特色糕餅體驗） 

大成國小麵包廠 

11：00－12：00 

百香沁涼度盛夏 

（百香果汁及愛玉製作） 

大成國小教室 

12：00~ 賦歸  



活動課程表【大竹國小-蓮】 

一、平日校際營: 115 年 5 月 19 日(星期二)  

時間 課程內容 地點/主講人 

09：00-10：00 

蓮田喜事 1～ 

參訪蓮花盛開的蓮田，說明蓮花、蓮子

成長過程，及示範採收蓮蓬的過程(請

其中 1-2 位學生參與體驗)。 

棠哥蓮藕製粉場/ 

林叡鉦(棠哥） 

10：00-12：00 

蓮田喜事 2～ 

1.參觀「棠哥蓮藕製粉場」，了解蓮子

及蓮藕的誕生過程及示範與體驗剝蓮

子。 

2.「蓮田藝響曲」，將撿拾的蓮蓬進行

繪畫創作。 

3.「荷葉香飯 DIY」，將蓮子或蓮藕放置

「蓮葉」中教學。 

棠哥蓮藕製粉場/ 

潘薏鈞（棠嫂) 

12：00-12：30 

蓮田喜事 3～ 

美食饗宴，享用蓮鄉美食(荷葉香飯+蓮

藕茶) 

棠哥蓮藕製粉場 

二、假日親子營: 115 年 5 月 23 日(星期六) 

時間 課程內容 地點/主講人 

09：00-10：00 

蓮田親子遊 1～ 

參訪蓮花盛開的蓮田，說明蓮花、蓮子

成長過程，及示範採收蓮蓬的過程(請

其中 1組親子參與體驗)。 

棠哥蓮藕製粉場/ 

林叡鉦(棠哥） 

10：00-12：00 

蓮田親子遊 2～ 

1.參觀「棠哥蓮藕製粉場」，了解蓮子

及蓮藕的誕生過程及示範與體驗剝蓮

子。 

2.「蓮田親子彩繪樂」，將撿拾的蓮蓬

進行繪畫或裝置藝術創作。 

3.「荷葉香飯 DIY」，將蓮子或蓮藕放置

「蓮葉」中教學。 

棠哥蓮藕製粉場/ 

潘薏鈞（棠嫂) 

12：00-12：30 

蓮田親子遊 3～ 

美食饗宴，享用蓮鄉美食(荷葉香飯+蓮

藕茶) 

棠哥蓮藕製粉場 

 



活動課程表【土城國小-蝦】 

一、 平日校際營:115 年 6 月 12 日(星期五) 

時間 課程內容 主講人 地點 

09:00

－

09:10 

開幕及介紹 教育局長官 城西里魚塭 

09:10

－

10:00 

第一節（50 分）｜蝦寶寶到蝦家族  

・蝦寶寶吃什麼？（輪蟲、益生菌、飼料） 

・認識蝦蝦家族・白蝦、草蝦、泰國蝦、斑節蝦

辨認 

郭言良老師 

陳淑英老師 

蔡滬莉老師 

蝦蝦樂園 
10:00

－

10:10 

休息時間 

10:10

－

11:00 

第二節（50 分）｜養殖環境 × 蝦的一生 

・蝦螺樂園巡禮－生態養殖環境 

・科技養殖設備介紹・蝦的一生（圖像化解說） 

11:00

－

11:10 

休息時間 
 

11:10

－

12:00 

第三節（50 分）｜蝦蝦上餐桌（實作體驗） 

・蝦蝦上餐桌的旅程・剝蝦、抽腸實作體驗 

・食品安全與處理技巧 

土城國小 

食農教室 

 

12:00

－

12:10 

休息時間 

12:10

－

13:00 

第四節（50 分）｜蝦蝦好料理 × 加工創意 

・蝦的加工製品介紹 

・鮮蝦料理大雜燴 －鮮蝦海鮮粥製作 －蝦

卷製作 

・從產地到餐桌的總結 

13:00- 

13:20 
總結與分享 

 



 

二、 假日親子營: 115 年 6 月 6 日(星期六) 

 

時間 課程內容 主講人 地點 

09:00

－

09:10 

開幕及介紹 教育局長官 城西里魚塭 

09:10

－

10:00 

第一節（50 分）｜蝦寶寶到蝦家族  

・蝦寶寶吃什麼？（輪蟲、益生菌、飼料） 

・認識蝦蝦家族・白蝦、草蝦、泰國蝦、斑節蝦

辨認 

郭言良老師 

陳淑英老師 

蔡滬莉老師 

蝦蝦樂園 
10:00

－

10:10 

休息時間 

10:10

－

11:00 

第二節（50 分）｜養殖環境 × 蝦的一生 

・蝦螺樂園巡禮－生態養殖環境 

・科技養殖設備介紹・蝦的一生（圖像化解說） 

11:00

－

11:10 

休息時間 
 

11:10

－

12:00 

第三節（50 分）｜蝦蝦上餐桌（實作體驗） 

・蝦蝦上餐桌的旅程・剝蝦、抽腸實作體驗 

・食品安全與處理技巧 

土城國小 

食農教室 

 

12:00

－

12:10 

休息時間 

12:10

－

13:00 

第四節（50 分）｜蝦蝦好料理 × 加工創意 

・蝦的加工製品介紹 

・鮮蝦料理大雜燴 －鮮蝦海鮮粥製作 －蝦

卷製作 

・從產地到餐桌的總結 

13:00- 

13:20 
總結與分享 

 

 



活動課程表【大社國小-白蓮霧】 

一、平日校際營:   115 年 6 月 11 日(星期 四) 

時間 課程內容 主講人 活動地點 

08：40-09：30 

認識白蓮霧樹 

白蓮霧桌遊 

品嘗白蓮霧茶系列 

白蓮霧哨子體驗製作 

張郁雅老師 

(外聘講師) 

搭配張振忠老

師(外聘助教) 

張氏農場 

09：30-10：20 白蓮霧紙版畫創作體驗 張郁雅老師 張氏農場 

10：20-11：10 
白蓮霧茶包裝體驗 

白蓮霧饅頭體驗 
張郁雅老師 張氏農場 

11：10-12：00 
白蓮霧養生雞湯製作 

享用白蓮霧 57 號套餐 
張郁雅老師 張氏農場 

二、假日親子營: 115 年 6 月 13 日(星期 六) 

時間 課程內容 主講人 活動地點 

08：40-09：30 

認識白蓮霧樹 

白蓮霧桌遊 

品嘗白蓮霧茶系列 

白蓮霧哨子體驗製作 

白蓮霧養生雞湯製作 

張郁雅老師 

(外聘講師) 

搭配張振忠老

師(外聘助教) 

張氏農場 

09：30-10：20 白蓮霧紙版畫創作體驗 張郁雅老師 張氏農場 

10：20-11：10 
白蓮霧茶包裝體驗 

白蓮霧饅頭體驗 
張郁雅老師 張氏農場 

11：10-12：00 
白蓮霧養生雞湯製作 

享用白蓮霧 57 號套餐 
張郁雅老師 張氏農場 

  備註:此表格請依課程規劃調整。 

 

 



活動課程表【玉井國小-芒果】 

一、假日親子營: 115 年 6 月 27 日(星期六) 

時間 課程內容 主講人 活動地點 

08:30~09:00 集合上車 玉井團隊  

09:10~10:00 
斗六仔社區巡禮、 

認識果園生態環境 

鄭承靖、紀佳呈 

(搭配三位內聘助教) 

水也果行包

裝廠 

10:10~11:00 

芒果知多少、芒果樂趣

多 

(芒果料理 DIY) 

鄭承靖、紀佳呈 

(搭配三位內聘助教) 

水也果行包

裝廠 

11:10~12:00 果園探險(採摘芒果) 
鄭承靖、紀佳呈 

(搭配三位內聘助教) 

水也果行的

山上果園 

12:00 賦歸 

    二、假日親子營:  115 年 6 月 28 日(星期日) 

時間 課程內容 主講人 活動地點 

08:30~09:10 集合上車 玉井團隊 淺山故事館 

09:10~10:00 
果園巡禮、 

認識果園生態環境 

溫噹噹果園專業團隊 

(搭配三位內聘助教) 
玉井果園 

10:10~11:00 芒果知多少 
溫噹噹果園專業團隊 

(搭配三位內聘助教) 
淺山故事館 

11:10~12:00  手作 DIY、有獎徵答 
溫噹噹果園專業團隊 

(搭配三位內聘助教) 
玉井果園 

12:00 賦歸 

 

  備註:此表格請依課程規劃調整。 



活動課程表【龍崎國小-竹筍】 

假日親子營:115 年 7 月 11 日(星期六) 

時間 課程內容 主講人 

8:30 龍崎國小集合報到 龍崎國小 

8:30-8:45 出發前往竹筍田 龍崎國小 

8:45-10:15 
竹筍田介紹、實際體驗挖竹筍

(分三組進行) 

外聘講師 3 名、內聘助

教 3 名 

10:15-10:30 返回龍崎國小 龍崎國小 

10:30-11:30 
非常筍友 

認識竹筍、品嚐竹筍料理 

外聘講師 1 名、內聘助

教 1 名 

11:30 賦歸 

二、假日親子營:114 年 7 月 18 日(星期六) 

時間 課程內容 主講人 

8:30 龍崎國小集合報到 龍崎國小 

8:30-8:45 出發前往竹筍田 龍崎國小 

8:45-10:15 
竹筍田介紹、實際體驗挖竹筍

(分三組進行) 

外聘講師 3 名、內聘助

教 3 名，待聘中 

10:15-10:30 返回龍崎國小 龍崎國小 

10:30-11:30 
非常筍友 

認識竹筍、品嚐竹筍料理 

外聘講師 1 名、內聘助

教 1 名 

11:30 賦歸 

 

活動聯絡人:錢天寧組長 5941204#13 

  備註:此表格請依課程規劃調整。 



 

肖像權授權使用同意書 

本人(家長)               及學生               同意並

授權於辦理活動時，以拍照或錄影方式被拍攝，作為未來非

營利之教學、成果報告、或推廣等相關場合使用。且本人同

意可依上述需要，對上述之照片或影片製作剪輯或說明。 

 

 

 

本  人：                  (簽章)  

身分證字號：  

地  址：   

電  話：  
 

 

 

學  生：                  (簽章) 

身分證字號： 
 

 

 

 

 

✽未滿 7歲者或無行為能力者，由法定代理人代為簽名， 

7 歲(含)以上未滿 20 歲者，由本人簽名及法定代理人簽名。 

 

附件 2 

 


